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SAUTER LOIN

Proposition d’une situation référence







Zone
d’appel
(1m)

     

Zone  : de 0 à ….centimètres
Zone  : de …….centimètres à ….
Zone  : de ……………………….. …à ….
Zone : de …. …………………………à ….
Zone : de …. …………………………à ….
Zone : de …………………………… à ….
    etc….

Je m’appelle : ………………………………
Date : …………………………………….

Mes performances
1er essai 2nd  essai 3ème  essai 4ème  essai 5ème  essai

Je m’appelle : ………………………………
Date : …………………………………….

Mes performances
1er essai 2nd  essai 3ème  essai 4ème  essai 5ème  essai
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